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追追突突事事故故のの根根絶絶  
車車間間距距離離  ああななたたのの「「ああせせりり」」をを  計計るる距距離離  

十十分分なな車車間間距距離離のの確確保保  
前前車車がが目目印印（（電電柱柱ななどど））をを通通過過後後、、自自車車がが目目印印にに行行くくままででのの時時間間をを、、３３秒秒以以上上確確保保すするる  

※※高高速速・・高高規規格格道道でではは５５秒秒以以上上  

休休憩憩ををここままめめにに取取るる  

          疲疲れれ、、居居眠眠りり、、覚覚低低運運転転にによよるる･･････追追突突事事故故をを防防ぐぐ  

見見込込みみ発発進進、、脇脇見見運運転転ををししなないい  
発発進進時時はは、、前前のの車車のの動動ききをを確確認認すするる  

運運転転中中のの、、携携帯帯電電話話・・ススママーートトフフォォンンのの使使用用厳厳禁禁！！  

  


