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「「交交差差点点のの事事故故防防止止」」  
～～  交交差差点点  「「慣慣れれ」」とと「「急急ぎぎ」」  がが招招くく事事故故  ～～  

  

                  ○○  交交差差点点手手前前でで、、黄黄色色信信号号のの場場合合はは加加速速ししなないいでで停停止止すするる（（イイエエロローースストトッッププのの励励行行））  

                  ○○  交交差差点点のの右右左左折折時時はは、、徐徐行行運運転転のの励励行行（（左左折折はは自自転転車車、、右右折折はは歩歩行行者者にに特特にに注注意意））  

                  ○○  停停止止線線手手前前ででのの一一時時停停止止のの完完全全実実施施、、左左右右安安全全確確認認のの徹徹底底  
  

「「体体調調管管理理でで事事故故防防止止」」  
～～  心心身身のの健健康康管管理理でで  事事故故防防ぐぐ  ～～  

  

                  ○○  点点呼呼時時にに体体調調管管理理のの確確認認  

                  ○○  疲疲れれをを感感じじるる前前にに、、早早目目のの休休憩憩でで過過労労防防止止  

                  ○○  夏夏ババテテ防防止止対対策策（（十十分分なな睡睡眠眠、、ビビタタミミンン・・ミミネネララルルのの多多いい食食事事でで体体調調管管理理））  

                  ○○  熱熱中中症症予予防防ののたためめ、、「「水水分分」」とと適適度度なな「「塩塩分分」」補補給給  

  


