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ハンドルを握る手には 人の命がかかっている

燃料高騰 アイドリング時間を短く、省燃費運転

～見落とすな 歩行者・自転車、巻き込み注意～
進行方向をよく視る

確認してから、ハンドル操作

目がかゆいは眠気のサイン 運転時の休憩は２時間ごとに
2時間走行、15分休憩 守ろう 自分の命、他人の命

追突事故を無くそう
～プロならば車間も荷物もつめ過ぎない～

○ トラックは、前車が離れて見えてしまうこと（錯覚）を意識する
○ 車間時間３秒以上確保（高速道路は5秒以上）を意識する
○ 発進時の追突事故多発 停止時も車間距離をとる

運送業の労災、とにかく多い、「転倒・転落・挟まれ」

○ 鋼材、資材の積み降し作業中の、手・指・足のはさまれ事故に注意しましょう
○ ハウス、トイレの積み降し作業時の、脚立・屋根からの転落に注意しましょう
○ 敷き鉄板の積み降し作業時、ユニック作業に注意しましょう
○ 「吊り下」には 、絶対、絶対･････入らないこと 『逃げ場』の確保
○ ワイヤー、フック、シャックルの安全点検

見直そう 「慣れ」の運転・ 「慣れ」の作業

信号交差点 右折の乗用車にはねられ
横断歩道を自転車で渡っていた75歳の女性重傷

乗用車運転の男性を逮捕
◇右折は対向車を注視しがち 右折先を必ず良く見る ◇

◇交差点の右折は・・・十分に余裕を持って、直進車・歩行者に注意しましょう◇
２０２２／６／１４（火） ２２：０５

１４日午前１０時半ごろ、静岡県の信号交差点で、横断歩道を自転車で渡っていた女性（７５）が、右折しようとし
た乗用車にはねられ、頭を打ち重傷です。警察は車を運転していた男性（６９）を逮捕しました。

信号交差点 右折の軽乗用車と直進の乗用車が衝突
右折の軽乗用車が横転、病院に搬送

◇対向車が途切れたタイミングで、あわてて右折 注意しましょう◇
◇右折の矢印で右折する場合、直進車が止まらず来るかもしれない◇

２０２２／６／１５（水） １３：０５
１５日午前９時頃、長崎県で、右折しようとした軽乗用車と直進していた乗用車が衝突。この弾みで軽乗用車が

横転した。この事故で、軽乗用車を運転していた２０代の男性が腕などを強く打ち病院に搬送されたが、意識はあ
り、命に別条はない。乗用車の男性にケガはなかった。現場は見通しのいい片側２車線の交差点。

午後5時 コンビニの駐車場
駐車しようと前進してきた乗用車にはねられ

駐車場内を歩いていた男性はねられ死亡
店舗脇のフェンスに衝突し止まる
◇駐車場内は、危険がいっぱい◇

◇駐車場内は、周囲の安全を確認し、最徐行で走行しましょう◇
◇駐車場は人や車が無秩序に動くので、事故が多い場所という認識を持つ◇

２０２２／６／１５（水） ６：０５
１４日午後５時過ぎ、愛知県のコンビニの駐車場で、男性（７３）が歩いていたところ、駐車しようと前進してき

た乗用車にはねられました。店員からの通報で救急隊が駆けつけ、男性は病院に運ばれましたが、全身を強く打
っていて約１時間後に死亡しました。乗用車は男性をはね、さらに店舗脇に設置されたフェンスに衝突して止ま
ったということです。警察は乗用車を運転していた女性（７３）を現行犯逮捕。


